Back to basics je eigen kracht en creativiteit ontdekken

Trainingsatelier WOLF is een positief verbindend programma
van Arktos voor meisjes van 16 tot 25 jaar. We ondersteunen je in je

zoektocht naar jezelf en je plaats in de maatschappij. We trekken in groep
enkele dagen de natuur in, om tot rust te komen. Comfort en technologie

laten we thuis om plaats fe maken voor credtiviteit,

eigen kracht en verbondenheid.
We vertrekken vanuit de verhalen van La Loba — de Wolfsvrouw —om
samen stil te staan bij thema'’s zoals zelfvertrouwen,
talenten, levensritme en weerbaarheid.

Voorbereidende dag: vrij 3/5/2024 van 12u30 tot 15u30 (plaats nog te bepalen)

Meerdaagse: ma é/5, di 7/5, woe 8/5/2024 (met overnachting)
Terugkomdag: woe 22/5/2024 van 9u tot 12u

Deelname: gratis (aanmelden via NAFT, zie onderaan)
Locatie meerdaagse: nog te bepalen

Plaats van vertrek: Arktos Snoepfabriek - Glasblazerijstraat 57 - Leuven

Via het
(via het meldpunt voor Schoolexterne Interventies (SI) ww.meldpuntsi.be
met vermelding van het gekozen Arktos NAFT traject
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