" VERSTERKT DE VEERKACHT VAN JONGEREN
2026-2027

BOUNCE D' ARDENNEN

Wil je even weg en ondertussen je veerkracht en weerbaarheid trainen?
Dan is Weerbaarheid Bounce d’ Ardennen iets voor jou!

We trekken 4 dagen de Ardense natuur in en laten contact en
N \ [/ technologie thuis. Wij voorzien een avontuurlijk programma voor
' t.\‘x jongeren tussen # 12 en 18 jaar oud*.

*(leeftijffdsgrenzen kunnen aangepast worden naargelang de aanmeldingen).

Tijdens deze meerdaagse worden
elementen van zowel weerbaarheid
als Bounce ingezet. En dit alles in een

avontuurlijke setting.
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| Meraagse (4 dagen):
| (Met overnachting)
1 Vertrek: Di 11/05/27 - 9u
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| Terug: Vrij 14/05/27 - 15u /
ﬁ
é

‘\@. g Vertrek en aankomstplaats:

@ Station Leuven

*Wijzigingen mogelijk,
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BOUNCE acivers i

training veerkracht

Opa:10

r
CHECK HIER ONS VOLLEDIG NAFT AANBOD BINNEN ARKTOS VLB & BXL:
f Zomeraanbod regio West: (Vilvoorde, Machelen, Halle & Zaventem): \ / j
M Ma 12 tem. do 15/07/2027 ~ - g ”
41  WOLF1: / ’
Di 27 tem. vrij 30/04/27(meerdaagse) % 1
WOLF 1I:

Di 6 tem. vrij 09/07/27 (meerdaagse)
Piece of me:
Paasvakantie 2027 (5 sessies)
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https://www.arktos.be/naft-vlaamsbrabant
mailto:info@arktos.be
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