
Het secundair onderwijs  is voor veel jongeren een moeilijke fase.  
Er komt vanalles op je af en dit loopt niet altijd vanzelf. 

Zit je met iets in de knoop waardoor sommige dingen vast lijken te zitten?
Waardoor je soms het gevoel hebt dat de school naar de achtergrond 

verdwijnt?
Heb je het gevoel dat je helemaal alleen met iets zit?
Ben je op zoek naar jezelf en hoe je jezelf kan uiten?

In dit traject werken we rond zelfvertrouwen en -kennis en zoeken we naar 
manieren om positieve keuzes te kunnen maken.

Versterkt jongeren in de zoektocht naar zichzelf  
en in het maken van positieve levenskeuzes

UNLOCKED  

CONTACT: 
Natasja Jacops (Arktos) 
njacops@arktos.be 
0485 58 67 29 - 016 23 80 07 
 

     
      

         
                

WAT? 
Unlocked is een programma rond identiteit dat bestaat uit individuele 
en groepsmomenten: Startrondetafel, individueel kennismakingsgesprek, 
groepsvorming (4x), individueel afrondingsmoment, eindrondetafel en 
opvolging en tenslotte een terugkommoment. 
 
VOOR WIE? 
NAFT leerlingen (12-18 jaar) die schoolgaand zijn binnen het  
arrondissement Vlaams Brabant Oost. 
 
DATA: 
Kennismakingsgesprekken gaan door in de week van 8 februari 2021
Groepssessies op maandag 22/2, 1/3, 8/3 en 15/3/2021 
telkens van 13u tot 16u 
 
LOCATIE: 
Arktos Diest, Citadel 1  
(bovenaan de citadel rechts van de ijzeren poort)

AANMELDEN: 
Door het CLB van de school:  
WWW.MELDPUNTSI.BE 
 

V.U. Dirk De Rijdt 
www.arktos.be

ondersteunt leerling, klas, leerkracht en school
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