


Wat doen 

we?

Alba werkt naar 

aanleiding van situaties 

waar jongeren of 

jongvolwassenen in een 

vertrouwensbreuk of 

conflict zijn terecht 

gekomen; met zichzelf, 

met hun omgeving of 

met maatschappelijke 

norm

Hoe?

We treden met alle 
betrokkenen in een 
creatieve dialoog, 

stappen 
onbevooroordeeld en 

authentiek naar de 
andere, met respect voor 

ieders eigenheid en 
verhaal. Flexibel spelen 
we in op vragen met 

maximale participatie. 



Ondersteunende Begeleiding



Ondersteunende 

Begeleiding  bestaat uit :

 Ontheming ( stap / Werk )

 Time out( stap / werk )

 Ket’s ( korte ervaringsgerichte activiteit )

 Dagactiviteit



Actieplek in Biez

Pedagogische plek voor en door 

jongeren

“ik kan” is belangrijker dan “ik 

moet”

• Dagactiviteit
• Werktime-out
• KET
• Vormingsdagen voor begeleiders
• Samenwerkingen met partners



Dagactiviteit

• Maandag en/of dinsdag

• 9u tot 17u

• Max 18 keer

• Min leeftijd 12 jaar

op de actieplek in Biez, 



Onderhoud en uitbouw van het domein.

Dieren verzorgen ( ezels, schapen, kippen )

Wandelen met of zonder ezels

Pizza’s bakken

Brandhout voorzien

Tuinieren

…



We geloven in

 Zelf ervaren en in de actie gaan

 Het niet-alledaagse

 De natuur

 een “Vrijplaats”

…









Aanmelden via:

0491/ 568 206

ma: 9u – 12u30

di&do: 13u30 – 17u




